Wichtige Hinweise:

Zu allen Veranstaltungen erfolgen die Anmeldungen

ab dem 13.09.2010

Montags bis Donnerstags
von 14:30 Uhr bis 18:00 Uhr
im Kultur- und Freizeitzentrum Much
Klosterstralle 4 a

Sie erreichen uns unter, Tel: 0 22 45/ 54 30

Svenja Stinn
(Diplom-Sozialpddagogin)

Gilda Wex-Beuke
(Diplom-Sozialpddagogin)

Daniel Gnadig
(Dipl.-Sozialarbeiter / Dipl.-Sozialpddagoge)

Kultur- und Freizeitzentrum Much

Kultur- und Freizeitzentrum Much
Klosterstr. 4a
53804 Much

www.kfz-much.de

Gestaltung: Zimmer 17 DESIGN - www.zimmer17.com

www.kfz-much.de

JUGENDALTUR

Vom 11. bis 15. Oktober

findet die Jugendkulturwoche
rund um das Kultur- und Freizeitzentrum statt.

Die Kinder und Jugendlichen haben die Moglichkeit
unter einem der vielen Workshops zu wahlen.

Tragerschaft Gemeinde Much - Der Birgermeister @




Jugendkvuvulturwoche

Vom 11. bis 15. Oktober findet wieder unsere Jugendkulturwoche
rund um das Kultur- und Freizeitzentrum Much statt. Alle Kinder
und Jugendlichen konnen unter einem der vielen Workshops
wahlen.

Am Freitag, den 15.10. findet ab 16 Uhr die Prasentation aller
Projekte im Kultur- und Freizeitzentrum statt.

Die Teilnahme kostet pro Workshop 10,- €.

Musik-Workshop fiir Musiker und Tontechnik-Freaks

Ihr macht Musik und plant irgendwann einmal Eure eigenen Songs auf-
zunehmen? |hr habt eine Vorliebe fiir Pop, Rock, Rap oder Klassik? |hr
habt den Traum, selbst hinter dem Mischpult zu stehen? Ihr mochtet Euer
Wissen (ber die Aufnahme- und Tontechnik erweitern? Dann meldet Euch
zu unserem Musikprojekt an! Gemeinsam mit dem Musiker,

Tontechniker und Produzenten Jorg Erkelenz (u.a. Anubiz) arbeitet Ihr
gemeinsam an einem Song, nehmt ihn auf und produziert ihn. Hier kann
jeder seine Ideen einbringen. Jorg vermittelt Euch zudem das
entsprechende Grundwissen Uber die Aufnahme- und Tontechnik.

Alter: ab 14 Jahre
Zeit:  Montag bis Donnerstag 11:00 bis 18:00 Uhr
Koch-Workshop

Auch Speisen sind Kulturgut. lhr unternehmt mit der Gesundheitspada-
gogin Sabine Platvoet eine kulinarische Reise rund um den Erdball. Die
Kostlichkeiten aus Nah und Fern werden den Besuchern am
Prasentationstag gereicht.

Alter:  ab 10 Jahre
Zeit:  Montag bis Donnerstag 11:00 bis 14:00 Uhr
Tanz-Workshop

Ein junges, tanzerfahrenes Paar zeigt Euch die ersten Schritte auf dem
Parkett. Disco-Fox, Standard und lateinamerikanische Tanze stehen auf
dem Programm. Ihr kdnnt Euch einzelh oder als Paar anmelden.

Alter:
Zeit:

ab 14 Jahre
Montag bis Donnerstag 18:00 bis 19:00 Uhr

Lichtdesign-Workshop

Die Designerin Inga zeigt Euch, wie ihr mit viel Fantasie und Ideenreich-
tum Eure eigene Lampe basteln konnt. Vom gemiitlichen Licht fir das
eigene Zimmer bis zur ausgefallen Leselampe ist alles moglich.

Alter:
Zeit:

ab 12 Jahre
Montag bis Donnerstag 10:00 bis 13:00 Uhr

Modedesign-Workshop

Taschen, Rocke, Kissen oder andere Accessoires werdet Ihr mit Nadel,
Faden und Nahmaschine selbst herstellen. Bringt am ersten Tag bitte ein
ausgedientes Herrenoberhemd mit.

Alter:
Zeit:

ab 12 Jahre
Montag bis Donnerstag 14:00 bis 16:00 Uhr

2010

Werkerlebnis-Workshop

Eure Hande sind gefragt. In der Kreativ-Werkstatt baut lhr die passende
Wanduhr fiir Euer Zimmer oder als Geschenk fiir Eure Eltern. Zudem
zeigt Euch Bernhard Schmidt, wie ein Uhrwerk funktioniert. Auch besteht
die Moglichkeit, andere Handwerkstechniken auszuprobieren. Neben der
Arbeit ist aber auch Zeit fir ein gemiitliches Zusammensitzen am
Holzofen, das Backen von Waffeln und einen Waldspaziergang.

Alter: ab 8 Jahre
Ort: Kreativ-Werkstatt, Todtenmann
Zeit:  Montag bis Donnerstag 10:00 bis 14:00 Uhr

Mal-Workshop

Der Kunstmaler Friedhelm Schlimbach fiihrt Euch Gber eine Woche in die
Malerei ein. Grundtechniken werden erlernt und im Laufe der Woche ver-
feinert. Am 15.10 werden die Werke im KFZ prasentiert und anschlieRend
werden die Kunstwerke im Rathaus ausgestellt.

Alter:  ab 8 Jahre
Zeit:  Montag bis Donnerstag 13:00 bis 16:00 Uhr
Ort: Atelier Schlimbach, Oberheiden 44

Karate-Workshop

Traditionelle Kampfkunst modern vermitteln, dafiir steht der Karatetrainer
Patrick Ehrmann. Ringen und Raufen mit der richtigen Technik und sich
einmal richtig auspowern, das ist das Motto!

Workshop |

Alter: 12 bis 18 Jahre

Zeit:  Montag bis Donnerstag 9:30 bis 11:30 Uhr
Workshop Il

Alter: 6 bis 11 Jahre

Zeit:  Montag bis Donnerstag 11:30 bis 13:30 Uhr

Ort: alte Sulzberghalle
Abenteuer-Workshop

Trau Dich was! Grenzen erfahren und neue Sachen mit Mut und Spaf}
ausprobieren, in der Turnhalle und draufien.

Workshop |

Alter: 6 bis 11 Jahre

Zeit:  Montag bis Donnerstag 14:00 bis 16:00 Uhr
Workshop Il

Alter: 12 bis 18 Jahre

Zeit:  Montag bis Donnerstag 16:00 bis 18:00 Uhr

Ort: alte Sulzberghalle

Goldschmiede-Workshop

In der Goldschmiede von Peter Stapf habt Ihr die Gelegenheit, die Grund-
techniken des Sagens, Biegens und Feilens von Metall kennen zu lernen.
Jede(r) gestaltet ihr (sein) eigenes Schmucksttick!

Alter:
Zeit:

ab 12 Jahre
Dienstag bis Donnerstag 11:00 bis 13:00 Uhr

Anderungen vorbehalten - Angaben ohne Gewahr!



